Psychologie

.....

jako soubor praktickych poznatkl o fungovani ¢lovéka, které Ize uplatnit v fadé situaci bézného
Zivota.

Ucastnici se seznami s principy psychologické prace, zakladnimi psychickymi funkcemi, jako je napt.
mysleni, emoce nebo motivace. PfibliZi si zakonitosti vyvoje lidské psychiky, vlivy dédi¢nosti a
prostiedi. Dale se studenti sezndmi s psychologii zdravi a nemoci, psychickymi poruchami a
moznostmi jejich prevence. Nahlédnou na mozZnosti vyuZiti psychologie v rlznych oblastech
pracovni ¢innosti, jako napf. vybéru a fizeni zaméstnancl, marketingu nebo sportu. V neposledni
fadé se sezndmi s moznostmi vlastniho osobnostniho rozvoje.

Seminar je urcen jak zajemcim o studium Psychologie nebo podobného spolecenskovédniho oboru
na VS, tak véem studentlm, ktefi maji zajem o obor, prostupuijici veskeré oblasti lidské ¢innosti.

Seminar je interaktivni, to znamena3, Ze vyklad bude stfidan dalSimi aktivitami, jako jsou napf.
diskuze, hry, prezentace. Nejsou vyzadovany predchozi znalosti, zdjem vsak ano.



